
 

                                                                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектептегі мектепалды сынып: 

0 сынып 

Балалардың жасы: 

5 жас 

Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 

01.04.2024 – 5.04.2024 жж. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  

01.04.2024 

Сейсенбі  

02.04.2024 

Сәрсенбі 

03.04.2024  

Бейсенбі  

04.04.2024 

Жұма 

05.04.2024 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында 

сұрау.  

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Кеңес беру 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен 

жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен жетістіктері 

жайында айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойын дары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

Д/o ««Не артық?»»  

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

 

Д/о «Бұны қай кезде 

киеді?» (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Д/о «Дауысынан таны 

және қайтала» (Қарым-

қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

С-о «Өскенде кім 

боламын?» (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

Көктем туралы мақалдарды 

жаттау  

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

«Бас, иық, қол, тізе, аяқ» 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

«Сәлем!Сәлем!» 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Кел билейік, балақай!» 

(Музыка***) 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Поки-поки биі» 

(музыка****) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Д-о «Заттықфриздер»   

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті ) 

Д/о «Кім зейінді» ( 
Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет) 

Д/о «Жануарларды өз 

мекеніне орналастыр» 

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 

Д/о «Дыбыстық талдау» 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

Д/о «Жыл атасы» 
(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Д/о «Бізге көктем не 

әкелді?» (Танымдық іс-

әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 



Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

09.00 – 09.25 

 Жайлауда. 
Балаларға жайлау өлеңінің 

мазмұнын 

түсіндіру.Балалардың 

сөздік қорын дамыту. 

Балаларды үй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

2.Сурет салу/Құрастыру/ 

Мүсіндеу/Жапсыру 

 09.35-10.00 

Ғарыш кемесі. 

 білімдік:балалардың 

ғарыш туралы түсінік беру 

дөңгелек және сопақша 

пішін туралы түсініктерін 

бекіту; дамытушылық: 

көркемдік талғамдарын, 

қиялдарын, ойлау 

қабілеттерін, саусақ 

икемділіктерін дамыту; 

тәрбиелік: ұқыптылыққа, 

еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 

3.Математика негіздері 

10.20 – 10.45 

Бөліктерден фигура 

құрастыру.  

Фигура туралы білімдерін 

жетілдіру. Геометриялық 

фигуралар туралы 

білімдерін бекіту 

4.Дене шынықтыру 10.55 

– 11.20  

Бір, екі, үш, балалар алды 

күш!  

Қимыл әрекеттердің еркін 

орындалуын, себетке допты 

1.Қазақ тілі 9.00 – 

9.25 

 Көктем келді, құс 

келді  

жыл құстарды танып 

дұрыс атау, 

жаңылтпаштарды 

айтуға үйрету. 

Қимылын білдіретін 

сөздердің мағынасын 

түсіну және ауызекі 

тілде қолдануды 

дағдыландыру. Зат 

есімдерді жекеше және 

көпше түрде қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру.  «Ұ» 

дыбысын дұрыс 

айтып, ажыратуға 

жаттықтыруды 

жалғастыру. Сөздерді 

сөйлемдерде 

байланыстырып 

құрастыруды дамыту.  

құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 

09.35 – 10.00 

 Дыбыстық талдау

 Міндеттері: 1. 

Сөзді буынға бөлу, 

дыбыстық талдау 

жасау, сөйлем құрай 

алу дағдыларын 

бекіту. 2. Буындарға 

буын қосып сөз құрап 

айтуға жаттықтыру 

арқылы зейін, есте 

сақтауларын дамыту. 

1.Көркем әдебиет 9.00 – 

09.25 Көктемнің сәні 

(ертегі)

 Кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін беру үшін 

мәнерлілік құралдарын 

қолдана білу дағдыларын 

қалыптастыру, ертегінің 

мазмұнын түсініп, көлеңке 

театрымен көрсетуге үйрету, 

кейіпкерлерге мінездеме 

бере білуге үйрету, 

шығармашылыққа тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 9.35 – 

10.00 

Сөздің дыбыстық сызбасы 
1. Қатаң, ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарға сөз ойлап айта 

білуге жаттықтыру. 2. Сөзді 

дыбыстық сызбасымен 

сәйкестендіруді үйретуді 

жалғастыру арқылы есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. 

3. Кез келген тапсырманы 

ұқыпты орындауға 

тәрбиелеу. 

3.Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20 – 10.45 

Байланыс құралдары.

 Байланыс 

құралдарының адам 

өміріндегі қажеттілігін 

түсініп, олардың қолданылу 

аясын атату 

Байланыс құралдарының 

қажеттілігін, олардың жалпы 

қызметтері туралы түсіндіру 

Байланыс құралдары мен 

ақпарат құралдарының 

1.Қазақ тілі 09.00-09.25 

Армысың, әз Наурыз!

  қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. сөздік қорларын 

жаңа сөздермен 

толықтыру, өткенді еске 

түсіру. Сөздерді 

сөйлемдерге 

байланыстырып құрауды 

дағдыландыру. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру.  

 ұлттық салт-дәстүрлерге 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

2.Сауат ашу негіздері 

9.35-10.00 

Біз нені үйрендік? [қ]

 Міндеттері: 1. 

Сызба бойынша сөйлем 

құрауларын жетілдіру, 

сөзді дыбыстық 

сызбасымен 

сәйкестендіруді үйретуді 

жалғастыру. 2. Дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін меңгеруге 

жаттығулар жасату, 

сөздерді дұрыс айту 

дағдыларын 

қалыптастыру. 3. 

Штрихтау, үзік 

сызықтарды үзбей 

бастыру арқылы 

шыдамдылыққа 

1. Математика негіздері 

09.00 – 09.25 

 Не неге ұқсайды?  

Балалардың тілін дамыту 

жұмыстарын жалғастыру, іс-

әрекет дағдыларын 

меңгерту, геометриялық 

пішіндер туралы ұғымдарын 

кеңейту, түстерді ажырату, 

үқсас заттарды бір-бірімен 

сәйкестендіру. Балаларды 

тапқырлыққа, 

ізденімпаздылыққа 

тәрбиелеу. 

2. Көркем әдебиет 09.35 – 

10.00 

Көктемнің сәні (ертегі)

 Кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін беру үшін 

мәнерлілік құралдарын 

қолдана білу дағдыларын 

қалыптастыру, ертегінің 

мазмұнын түсініп, көлеңке 

театрымен көрсетуге үйрету, 

кейіпкерлерге мінездеме 

бере білуге үйрету, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

3. Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20-10.45 

Байланыс құралдары.

 Байланыс 

құралдарының адам 

өміріндегі қажеттілігін 

түсініп, олардың қолданылу 

аясын атату 

Байланыс құралдарының 

қажеттілігін, олардың жалпы 

қызметтері туралы түсіндіру 



аяқты бүгіп, жаза келе 

дәлдеп лақтыруды, 

бастапқы қалыпқа дұрыс 

келе білуді үйрету. 

ә) Кең адымдап жүгіруді, 

гимнастикалық қабырғаға 

аяқты аяқтың қасына қоя 

отырып, қиғаштап 

қозғалып өрмелеп, алма-

кезек адымдап түсуді 

жалғастыру. б) Ептілікті, 

төзімділікті, ойлауды, 

майысқақтықты дамыту. 

Салауатты өмірге, 

денсаулығын сақтауға, 

әлсіздерге көмек беруге, 

күштілікке тәрбиелеу. 

3. Ұйымшыл болуға 

тәрбиелеу 

3.Математика 10.20 – 

10.45 

Бөліктерден фигура 

құрастыру.  

Фигура туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Геометриялық 

фигуралар туралы 

білімдерін бекіту. 

4.Музыка 10.55-11.20 

Қазақ халық 

аспаптары: домбыра 

мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен, 

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру 

 

 

айырмашылығы мен 

ұқсастығын білдіру 

4.Дене шынықтыру 10.55 – 

11.20 

«Қазақстан Республикасы 

халықтарының ойындары 

(таза  ауада) 

Түрлі қимыл әрекеттерді 

орындағанда тізбектегі өз 

әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен үйлестіре 

білуін 

қалыптастыру.Жағдайдың 

өзгеруіне қарай бағытты 

өзгерте алуды жалғастыру. 

 Көзмөлшерін, заттарды 

имек ағашпен алып 

жүргенде зейінін 

шоғырландырып, 

тұрақтандыруын, шайбаны 

соғу дағдыларын 

дамыту.Кеңістікті бағдарлай 

білу, төзімділігін, реакция 

шапшаңдығын дамыту. 

Балаларды алған білім 

біліктерін алдыңғы өмірде 

қолдану мен салауатты өмір 

салтына баулу. 

б) Кеңістікті, ресурстарды 

бөлісіп пайдалануда өзінің 

де, өзгенің де көзқарасы мен 

қажеттіліктерін түсіне білу, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

 

тәрбиелеу. 

3.Музыка 10.20-10.45 

Қазақ халық аспаптары: 

домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей Шығайұлы, 

Ықылас Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру 

4.Сөйлеуді  дамыту 

10.55-11.20 

Жайлауда.  
Балаларға жайлау 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру.Балалардың 

сөздік қорын дамыту. 

Балаларды үй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

 

Байланыс құралдары мен 

ақпарат құралдарының 

айырмашылығы мен 

ұқсастығын білдіру 

Қазіргі заманда адам 

өміріндегі қажетті 

байланыстың және ақпарат 

құралдарының алуан 

түрлілігін түсіндіру 

4.Дене шынықтыру 10.55-

11.20 

Волейболшының 

жаттығуы.  
Қимыл әрекеттерді еркін 

орындауға, қалашықты 

ұратын таяқтың жер 

бауырлап ұшуына екпін 

беруге үйрету. Допты бір-

біріне басынан асырып 

лақтыру, бір-біріне 

жоғарыдан алдыға қарай 

шұғыл лақтыруды 

жалғастыру. Кең адымдап 

жүгіру, бір-біріне допты 

кеудеден қағып алып, 

кеудеден лақтырып беру, 

тепе-теңдік сақтау – 

гимнастикалық ұзын 

орындықпен бір аяғын бүгіп 

барып, екінші аяғын 

орындықтың қасымен 

айналдырып әкеліп аттап 

жүру дағдыларын, 3 метр 

қашықтықтан қалашықты 

қағып түсіру қабілетін, 

ептілікті, төзімділікті, 

ойлауды, майысқақтықты 

дамыту. 

 



Серуенге 

дайындық 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Серуен   1.Айналаны бақылау  

М:Қандай гүлдер 

шығады?Ағаштардағы 

өзгерістерді 

бақыла(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 

2.Көркем сөз «Жау 

жаңбыр» 

М: Дыбыстарды анық 

айтуға уйрету 

3.Еңбек: Айналаны 

сыпыруға көмектесу                                              

М: тазалыққа бейімдеу 

4.Қ/ойын: «Ақсерек, 

көксерек»  (Қазақ тілі***) 

5.Еркін ойындар  

(дене шынықтыру**) 

1.Ауа-райын бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай 

сеземіз? Зерттеу : 

Қалай сеземіз? 

?(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті) 
2.Көркем сөз: Қар 

ериді, Ағаш бүршік 

жарады                                 

М: Сөздік қорларын 

дамыту,байыту                                    

3. Еңбек: Айналаны 

сыпыру                       

М: тазалыққа бейімдеу          

4.Қ/ойын: «Айгөлек» 

(Қазақ тілі***)                               

5.Қимылсыз ойын: 

«Кім түртті?» 

(дене шынықтыру**) 

1.Табиғат әсемдігін бақылау 

М:Балабақша 

айналасындағы ең көрікті 

жерді таңдап,бақылау жасау                                                   

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2. «Көктем келді» тақпақ 

жаттауМ:Дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекіту 

(Қазақ тілі***) 

3. Еңбек:Даланы жинау 

М:Улкендерге көмек беруге 

тәрбиелеу 

4. Қ/ойын: «Қояндар» (дене 

шынықтыру**) 
5.Қимылсыз ойын: «Сымсыз 

телефон» 

1.Ағашты бақылау 

М:Ағаштар туралы 

мәліметтер беру   

Зерттеу: Ағаштар бізге не 

үшін қажет? Ағаштар қай 

кездерде 

өзгереді?Ағаштар бүршік 

жарды ма?Қалай өседі? 

қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Көркем сөз: «Ағаштар» 

жаттау   

М:Өлеңді жатқа айтуға 

дағдыландыру.(Қазақ 

тілі***) 

3.Еңбек:Ауланы тазалауға                                  

көмектесу 

М:Ұқыптылыққа,тазалық

қа тәрбиелеу 

4. Қ/ойын:«Теңге алу» 

(Қазақ тілі***)М:Ұлттық 

ойынға қызығушылығын 

ояту 

(дене шынықтыру**) 

1.Желді бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай сеземіз? 

Зерттеу : Қалай сеземіз? 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Жаңылтпаш айту:   «Жел 

соқты,тез соқты,көп соқты»                   

М:Тілдік артикуляциялық 

дағдыларын жетілдіру 

(Қарым-қатынас, зерттеу іс-

әрекеті) 

3.Еңбек: Айналаны сыпыру                   

М: тазалыққа бейімдеу     

4.Қ/ойын: «Айгөлек» (Қазақ 

тілі***)                     

М:Ойында шапшаңдыққа, 

ептілікке ,ойын шартын 

бұзбауға үйрету                                              

5. Қимылсыз ойын: «Кім 

жасырынған?»(дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс 

шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Д-о:1.Алихан,Юсуф, 

Әбілмасұр бірдей 

заттарды салыстыр 

2. Айлин дыбыстарды 

ажырат 

Д-о:1.Әбілмасұр, Алихан, 

Юсуф, Азел, Жаннұр нейро 

жаттығу жасау 
2. Ғибадат үй құстарын тану 

Д-о 1.Жаннұр, Азел 

көкөністерді ажырат 

2. Юсуф,Алихан күздің 

белгілерін ата 

Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 



Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

«Көктем еңбек» сурет 

салу (Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті), 

Наурыз (Қастек 

Баянбайдың өлеңі) 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Өлеңді айту «Көңілді күн» 

(Музыка****) 

Жапсыру "Көктем 

аруының көйлегін 

безендір" 

(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау 

«Көктем»(Музыка 

****) 

д/о «Топтастыр» 

көкөністерді 

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті),  

Д/о «Сиқырлы сандық» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

«Бүршік жасау» әртүрлі 

материалдан жасау ( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Өлкетану в/к Төрт түлігім -  

ырысым 

Сурет салу «Көктемгі 

өзгерістерді боя» 
(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау «Қыс 

қызығы» (музыка****) 

«Көктемгі ағаштарды 

жаса» д/о әртүрлі 

материалдан жапырақ 

жасау( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті*) 

 

Балаларды үйге 

шығарып салу 

 

Балалармен қоштасу. 

мақтап, мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды 

мақтап, мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу.  Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

 

  



 

                                                                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектептегі мектепалды сынып: 

0 сынып 

Балалардың жасы: 

5 жас 

Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 

08.04.2024 – 12.04.2024 жж. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  

08.04.2024 

Сейсенбі  

09.04.2024 

Сәрсенбі 

10.04.2024  

Бейсенбі  

11.04.2024 

Жұма 

12.04.2024 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында 

сұрау.  

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Кеңес беру 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен 

жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен жетістіктері 

жайында айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойын дары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

Д/o «Айырмашылығын 

тап» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

 

Отбасы туралы 

әнгемелесу «допты 

шеңбер бойымен 

өткізіп досыңыз 

туралы айтыңыз» 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Д/о «Жоғалған әріп» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

Д-о «Құстарға қалай 

көмектесеміз?» (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

Мен ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов (Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

«Сәлем!Сәлем!» 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Жаттығу» (Музыка***) 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

«Құстар  ұшады» – жеңіл  

жүгіріс. 

Тәрбиеші  көмегімен  

шеңберге  тұру 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Қуырмаш» (музыка****) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Д-о «Жануарларды 

орналастыр» 

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті ) 

Д/о «Кім зейінді»  
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет) 

Д/о «Пішіндер»  (Танымдық 

іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 

Д-о «Кім көп сөз 

біледі?» (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

Д/о «Апта 

күндері»  (Танымдық іс-

әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 



«Суреттерді 

орналастыр» (Танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

09.00 – 09.25 

Мен ғарышкер боламын. 

Дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға 

үйрету.Ғарышкер 

мамандығы туралы түсінік 

беру, тілдерін 

дамыту.Еңбекқорлыққа, 

білімпаз болуға тәрбиелеу. 

2.Сурет салу/Құрастыру/ 

Мүсіндеу/Жапсыру 

 09.35-10.00 

Әжеме арналған қамзол.

 Балаларды қазақтың 

ұлттың киімі - камзолмен 

таныстыру және оны ою-

өрнектермен әшекейлей 

білуге үйрету. Ұлттың 

сәндік қолданбалы өнерге 

деген қызығушылықтарын 

арттыру және көркемдік 

талғамын дамыту. 

Балаларды өрнектерді 

дұрыс орналастыра білуге 

жаттықтыру, оның жапсыру 

жолдарын менгерту, 

әсемдікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. Қолданылатын 

көрнекі құралдар: қазақтың 

ұлттық ою- өрнегі және 

қазақтың ұлттың киімі - 

қамзолдың суреті.                                                                                                                                      

3.Математика негіздері 

10.20 – 10.45 

1.Қазақ тілі 9.00 – 

9.25 

 Ертегі әлемі  
зейін қойып тыңдауға, 

қазақ тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді 

түсініп және 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету. 

кейіпкер бейнесін 

көрсетуге 

ынталандыру. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

қайырымдылыққа, 

көмек беруге 

тәрбиелеу. 

2.Сауат ашу негіздері 

09.35 – 10.00 

 Біз нені үйрендік? [қ]

 Міндеттері: 1. 

Сызба бойынша 

сөйлем құрауларын 

жетілдіру, сөзді 

дыбыстық сызбасымен 

сәйкестендіруді 

үйретуді жалғастыру. 

2. Дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге жаттығулар 

жасату, сөздерді дұрыс 

айту дағдыларын 

қалыптастыру. 3. 

Штрихтау, үзік 

1.Көркем әдебиет 9.00 – 

09.25  

Мен ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов Ертегі 

кейіпкерлерінің 

ерекшеліктерін, жағымды-

жағымсыз қасиеттерін 

ажырата білуге үйрету, 

таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді саусақ театрымен 

көрсетуді үйрету, 

кейіпкердің ерекшеліктерін 

беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; жеке 

шығармашылық қабілеттерін 

көрсете білуге тәрбиелеу. 

2.Сауат ашу негіздері 9.35 – 

10.00 

Дыбыстық талдау

 Міндеттері: 1. Төрт 

дыбысты сөздерге дыбыстық 

талдау жасауды жетілдіру. 2. 

Дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге жаттығулар 

жасату, сөздерді дұрыс 

айтуға қалыптастыру. 3. Үзік 

сызықтарды үзбей бастыру 

арқылы эстетикалық 

талғамдарын және бастаған 

істі аяқтай білуге тәрбиелеу 

 3.Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20 – 10.45 

Пайдалы қазбалар Темір 

1.Қазақ тілі 09.00-09.25 

Қандай түстер?  
қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Балаларға 

сөйлем құратуда сын 

есімдерді пайдалануға 

үйрету: түсін сипаттай 

білуді меңгерту. Қандай? 

сұрағына жауап беруге 

үйрету.  қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

ауызекі сөйлеу тілдерін 

жетілдіру.  ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 

9.35-10.00 

Ойнай отырып оқимыз

 Міндеттері: 1. 

Сөздерді буынға бөлуге, 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге жаттығулар 

жасату арқылы сөздерді 

дұрыс айту машықтарын 

қалыптастыру. 2. 

Ойындар арқылы 

логикалық ойлауларын, 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 3. Ұжым болып 

тапсырмаларды орындату 

арқылы ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

3.Музыка 10.20-10.45 

1. Математика негіздері 

09.00 – 09.25 

 Кім қайда тұр? 

жоғары, төмен, оң жақ, сол 

жақ, ортада ұғымдарымен 

таныстыру. Қоршаған ортада 

бағдарлануға (жоғары, 

төмен, оң жақ, сол жақ, 

ортада); белгілі бір затты 

оның орналасуын сипаттау 

бойынша табуға үйрету. 

Дербестікке баулу. 

2. Көркем әдебиет 09.35 – 

10.00 

Мен ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов Ертегі 

кейіпкерлерінің 

ерекшеліктерін, жағымды-

жағымсыз қасиеттерін 

ажырата білуге үйрету, 

таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді саусақ 

театрымен көрсетуді үйрету, 

кейіпкердің ерекшеліктерін 

беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; жеке 

шығармашылық қабілеттерін 

көрсете білуге тәрбиелеу. 

3. Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20-10.45 

Пайдалы қазбалар Темір 

кенін игеру жолдары және 

оларды адамдардың 

шаруашылықта қолдануы 



Не неге ұқсайды?  

Балалардың тілін дамыту 

жұмыстарын жалғастыру, 

іс-әрекет дағдыларын 

меңгерту, геометриялық 

пішіндер туралы 

ұғымдарын кеңейту, 

түстерді ажырату, үқсас 

заттарды бір-бірімен 

сәйкестендіру. Балаларды 

тапқырлыққа, 

ізденімпаздылыққа 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 10.55 

– 11.20  

Ойна, ойна, доптан 

айырылып қалма! 
Қимыл әрекеттерді еркін 

орындау дағдыларын 

айналмалы 

жаттығулар арқылы 

дамыту. Түрлі бастапқы 

қалыптан (етпетінен жатып, 

малдас құрып отырып) 

жүгіріп кетуге үйрете түсу. 

ә) Шапшаң әрекет ету мен 

зейіндерін дамыту. 

Модульдерде тұрып тепе-

теңдік сақтау мен өз 

денесін еркін басқаруын 

қалыптастыру. Арқаннан 

ұстанып асылып тұру, 

«денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып 

жаттығу. 

Қауіпсіздікережелерін 

сақтау мен сақтану 

дағдыларын дамыту. Допты 

заттардың арасымен екі 

сызықтарды үзбей 

бастыру арқылы 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

3.Математика 10.20 – 

10.45  

Кім қайда тұр?  

жоғары, төмен, оң жақ, 

сол жақ, ортада 

ұғымдарымен 

таныстыру. Қоршаған 

ортада бағдарлануға 

(жоғары, төмен, оң 

жақ, сол жақ, ортада); 

белгілі бір затты оның 

орналасуын сипаттау 

бойынша табуға 

үйрету. Дербестікке 

баулу. 

4.Музыка 10.55-11.20 

Қазақ халық 

аспаптары: домбыра 

мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен, 

күйші-композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей 

Шығайұлы, Ықылас 

Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру 

кенін игеру жолдары және 

оларды адамдардың 

шаруашылықта қолдануы 

туралы білімдерін 

толықтыру. 

Табиғаттағы заттар мен 

құбылыстар арасындағы 

қатынас түрлерін бақылату 

арқылы оқушының ойлауын 

жетілдіру, талдау, саралау, 

қорытынды жасай білу 

дағдыларын дамыту. 

Отанға деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

4.Дене шынықтыру 10.55 – 

11.20 

Ойна, ойна, доптан 

айырылып қалма! 
Қимыл әрекеттерді еркін 

орындау дағдыларын 

айналмалы 

жаттығулар арқылы дамыту. 

Түрлі бастапқы қалыптан 

(етпетінен жатып, малдас 

құрып отырып) жүгіріп 

кетуге үйрете түсу. 

ә) Шапшаң әрекет ету мен 

зейіндерін дамыту. 

Модульдерде тұрып тепе-

теңдік сақтау мен өз денесін 

еркін басқаруын 

қалыптастыру. Арқаннан 

ұстанып асылып тұру, 

«денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып жаттығу. 

Қауіпсіздікережелерін 

сақтау мен сақтану 

дағдыларын дамыту. Допты 

заттардың арасымен екі 

Қазақ халық аспаптары: 

домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт, 

Тәттімбет, Дина 

Нұрпейісова, 

Дәулеткерей Шығайұлы, 

Ықылас Дүкенұлы 

шығармаларымен 

таныстыру 

4.Сөйлеуді  дамыту 

10.55-11.20 

Мен ғарышкер 

боламын. 
Дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға 

үйрету.Ғарышкер 

мамандығы туралы 

түсінік беру, тілдерін 

дамыту.Еңбекқорлыққа, 

білімпаз болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

туралы білімдерін 

толықтыру. 

Табиғаттағы заттар мен 

құбылыстар арасындағы 

қатынас түрлерін бақылату 

арқылы оқушының ойлауын 

жетілдіру, талдау, саралау, 

қорытынды жасай білу 

дағдыларын дамыту. 

Отанға деген 

сүйіспеншілігін арттыру 

4.Дене шынықтыру 10.55-

11.20 

Футбол ойнаймыз  /таза 

ауада/  
Қимыл әрекеттерді еркін 

орындау дағдыларын 

айналмалы жаттығулар 

арқылы дамыту. Түрлі 

бастапқы қалыптан 

(етпетінен жатып, малдас 

құрып отырып) жүгіріп 

кетуге үйрете түсу. Шапшаң 

әрекет ету мен зейіндерін 

ұштау. Модульдерде тұрып 

тепе-теңдік сақтау мен өз 

денесін еркін басқаруын 

қалыптастыру. Арқаннан 

ұстанып асылып тұру, 

«денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып жаттығу. 

Қауіпсіздік ережелерін 

сақтау мен сақтану 

дағдыларын дамыту.Допты 

заттардың арасымен екі 

аяқпен кезек-кезек теуіп 

жүргізу, бір қолдан екінші 

қолға еденнен соғып 

ауыстыруды жалғастыру 



аяқпен кезек-кезек теуіп 

жүргізу 

аяқпен кезек-кезек теуіп 

жүргізу және бір қолдан 

екінші қолға еденнен соғып 

ауыстыруды 

жалғастыру.Секіртпемен 

секіру, қолдың басын 

айналдырып қозғалту мен 

аяқты тігінен қозғалтуға, 

жіңішке ұзын орындықпен 

жүруге жаттығу. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Серуен   1.Айналаны бақылау  

М:Қандай гүлдер 

шығады?Ағаштардағы 

өзгерістерді 

бақыла(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 

2.Көркем сөз «Жау 

жаңбыр» 

М: Дыбыстарды анық 

айтуға уйрету 

3.Еңбек: Айналаны 

сыпыруға көмектесу                                              

М: тазалыққа бейімдеу 

4.Қ/ойын: «Ақсерек, 

көксерек»  (Қазақ тілі***) 

5.Еркін ойындар  

(дене шынықтыру**) 

1.Ауа-райын бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай 

сеземіз? Зерттеу : 

Қалай сеземіз? 

?(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті) 
2.Көркем сөз: Қар 

ериді, Ағаш бүршік 

жарады                                 

М: Сөздік қорларын 

дамыту,байыту                                    

3. Еңбек: Айналаны 

сыпыру                       

М: тазалыққа бейімдеу          

4.Қ/ойын: «Айгөлек» 

(Қазақ тілі***)                               

5.Қимылсыз ойын: 

«Кім түртті?» 

(дене шынықтыру**) 

1.Табиғат әсемдігін бақылау 

М:Балабақша 

айналасындағы ең көрікті 

жерді таңдап,бақылау жасау                                                   

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2. «Көктем келді» тақпақ 

жаттауМ:Дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекіту 

(Қазақ тілі***) 

3. Еңбек:Даланы жинау 

М:Улкендерге көмек беруге 

тәрбиелеу 

4. Қ/ойын: «Қояндар» (дене 

шынықтыру**) 
5.Қимылсыз ойын: «Сымсыз 

телефон» 

1.Ағашты бақылау 

М:Ағаштар туралы 

мәліметтер беру   

Зерттеу: Ағаштар бізге не 

үшін қажет? Ағаштар қай 

кездерде 

өзгереді?Ағаштар бүршік 

жарды ма?Қалай өседі? 

қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Көркем сөз: «Ағаштар» 

жаттау   

М:Өлеңді жатқа айтуға 

дағдыландыру.(Қазақ 

тілі***) 

3.Еңбек:Ауланы тазалауға                                  

көмектесу 

М:Ұқыптылыққа,тазалық

қа тәрбиелеу 

4. Қ/ойын:«Теңге алу» 

(Қазақ тілі***)М:Ұлттық 

ойынға қызығушылығын 

ояту 

1.Желді бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай сеземіз? 

Зерттеу : Қалай сеземіз? 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Жаңылтпаш айту:   «Жел 

соқты,тез соқты,көп соқты»                   

М:Тілдік артикуляциялық 

дағдыларын жетілдіру 

(Қарым-қатынас, зерттеу іс-

әрекеті) 

3.Еңбек: Айналаны сыпыру                   

М: тазалыққа бейімдеу     

4.Қ/ойын: «Айгөлек» (Қазақ 

тілі***)                     

М:Ойында шапшаңдыққа, 

ептілікке ,ойын шартын 

бұзбауға үйрету                                              

5. Қимылсыз ойын: «Кім 

жасырынған?»(дене 

шынықтыру) 



(дене шынықтыру**) 

Серуеннен 

оралу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету 

Киімді реттілікті 

сақтап  үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету. 

Киімді реттілікті сақтап  

шешінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Д-о:1.Алихан,Юсуф, 

Әбілмасұр бірдей 

заттарды салыстыр 

2. Айлин дыбыстарды 

ажырат 

Д-о:1.Әбілмасұр, Алихан, 

Юсуф, Азел, Жаннұр нейро 

жаттығу жасау 
2. Ғибадат үй құстарын тану 

Д-о 1.Жаннұр, Азел 

көкөністерді ажырат 

2. Юсуф,Алихан күздің 

белгілерін ата 

Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

«Көктем еңбек» сурет 

салу (Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті), 

Мен ғарышкер боламын 

(өлеңді жаттау) Жақан 

Смақов (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Өлеңді айту «Көңілді күн» 

(Музыка****) 

Жапсыру "Көктем 

аруының көйлегін 

безендір" 

(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау 

«Көктем»(Музыка 

****) 

д/о «Топтастыр» 

көкөністерді 

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті),  

Д/о «Сиқырлы сандық» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

«Бүршік жасау» әртүрлі 

материалдан жасау ( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Өлкетану в/к Ұлттық ойын 

– халық мұрасы.  

Киіз үй 

Сурет салу «Көктемгі 

өзгерістерді боя» 
(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау «Қыс 

қызығы» (музыка****) 

«Көктемгі ағаштарды 

жаса» д/о әртүрлі 

материалдан жапырақ 

жасау( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті*) 

 

Балаларды үйге 

шығарып салу 

 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды 

мақтап, мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу.  Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

 

  



 

                                                                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектептегі мектепалды сынып: 

0 сынып 

Балалардың жасы: 

5 жас 

Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 

15.04.2024 – 19.04.2024 жж. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  

15.04.2024 

Сейсенбі  

16.04.2024 

Сәрсенбі 

17.04.2024 

Бейсенбі  

18.04.2024 

Жұма 

19.04.2024 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында 

сұрау.  

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Кеңес беру 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен 

жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен жетістіктері 

жайында айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойын дары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

Д/o «Көктем қызықтарын 

ата» 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

 

Д/о «Мен сөйлеймін» 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Д/о «Қай дыбыстан 

басталады» 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

Д-о «Құстар қашан 

оралды?» (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

Д-о  «Ғажайып   қорапша» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

«Сәлем!Сәлем!» 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Жаттығу» (Музыка***) 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

 

 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Қуырмаш» (музыка****) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Д-о «Қанша? Қандай?»  

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті ) 

Д/о «Кім зейінді» ( 
Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет) 

Д/о «Әрі қарай кері 

сана»  (Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 

Д-о «Ненің дыбысы?»» 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

Д/о «Жазылмай қалған 

сандарды 

«Жәндікте неше аяқ 

бар?»   (Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 



ата»  (Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

09.00 – 09.25  

Өрмекші, құмырсқажәне 

қарлығаш. . «Өрмекші, 

құмырсқа және қарлығаш» 

әңгімесін мазмұны 

бойынша әңгімелеп айтуды 

үйрету.Әңгімені тыңдата 

отырып, бала қиялын 

дамыту.Балаларды 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

2.Сурет салу/Құрастыру/ 

Мүсіндеу/Жапсыру 

 09.35-10.00 

Мысық. Күшіктер.

 балаларды қағаз 

түрлері,оның 

қолданылуы,сапасымен 

таныстыру;қағазбен жұмыс 

жасай білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

тіктөртбұрыш пішінді 

қағаздан әртүрлі 

ойыншықтар жасату 

арқылы ой қиялын дамыту; 

қайшымен қауіпсіз жұмыс 

жасау ережесімен 

таныстыру. 

 

3.Математика негіздері 

10.20 – 10.45 

Үстінде,астында,алдында-

артында,оң жақта-сол 

жақта  

Балаларды кеңістік 

қатынастарымен оң – сол, 

үстінде, астында, арасында 

1.Қазақ тілі 9.00 – 

9.25 

 Біз мектепке 

барамыз  
сөздерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Сөздерді сөйлемдерде 

байланыстырып 

құрастыруды 

дағдыландыру. 

Жаңылтпашты 

шапшаң және сөздерін 

анық айтуға үйрету.  

сөздерді саналы түрде 

есте сақтап, күнделікті 

өмірде қолдану 

дағдыларын дамыту. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Зат есімдерді жекеше 

және көпше түрде 

қолдану дағдыларың 

қалыптастыру , мектеп 

туралы ұғымдарын 

кеңейту арқылы 

білімге деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

2.Сауат ашу негіздері 

09.35 – 10.00 

 Дыбыстық талдау

 Міндеттері: 1. 

Сөзге дыбыстық 

талдау жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

2. Суреттерден 

1.Көркем әдебиет 9.00 – 

09.25 Ақкөжектің достары 

(Ботан Қошымовтың 

ертегісі)  
. Үйлесімді қимылды 

дамыту, әртүрлі дауыс күшін 

қолдана отырып, кейіпкердің 

эмоциялық бейнесін бере 

білу, түрлі қуыршақтарды 

қолданып, олармен ойнау 

тәсілін игере білуді дамыту, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру үшін 

мәнерлілік құралдарын 

қолдану; 

тапқырлыққа,табандылыққа 

тәрбиелеу. 

2.Сауат ашу негіздері 9.35 – 

10.00 

Біз нені үйрендік?

 Міндеттері: 1. 

Сөйлем құрай білулерін, 

сөйлем сызбасын сыза 

білулерін жетілдіру. 2. 

Буынға бөлу, дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін меңгеруге 

жаттығулар жасату арқылы 

және де дидактикалық 

ойындар арқылы логикалық 

ойлауларын дамыту. 3. 

Еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

 3.Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20 – 10.45 

Жануарлардың тіршілігі 

үшін не қажет?

 Оқушыларды 

1.Қазақ тілі 09.00-09.25 

Мектепке не апарамыз?

  оқу құралдарын 

дұрыс атап, есте сақтау 

үйрету. Сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды үйрету. 

Педагогтің үлгісі 

бойынша шағын мәтіндер 

құрастыруды 

дағдыландыру.  

жаңылтпашты қайталау, 

дүрыс айтуға дамыту. 

Сөздерді бір-бірімен 

байланыстырып, сөйлем 

құрай білу дағдыларын 

жетілдіру. Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды 

ажыратуға жаттықтыру. 

Зат есімдерді жекеше 

және көпше 

турде6қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру. білімге 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру 

 

2.Сауат ашу негіздері 

9.35-10.00 

Біз нені үйрендік? [ш]

 Міндеттері: 1. 

Сызбаға сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан басталатын 

сөйлемдер құрай 

білулерін жетілдіру. 2. 

Дауысты, дауыссыз 

1. Математика негіздері 

09.00 – 09.25 

 Жыл мезгілдері.Жыл 

айлары  

жоғары, төмен, оң жақ, сол 

жақ, ортада ұғымдарымен 

таныстыру. Қоршаған ортада 

бағдарлануға (жоғары, 

төмен, оң жақ, сол жақ, 

ортада); белгілі бір затты 

оның орналасуын сипаттау 

бойынша табуға үйрету. 

Дербестікке баулу. 

 

2. Көркем әдебиет 09.35 – 

10.00 

Ақкөжектің достары 

(Ботан Қошымовтың 

ертегісі) .  

Үйлесімді қимылды дамыту, 

әртүрлі дауыс күшін қолдана 

отырып, кейіпкердің 

эмоциялық бейнесін бере 

білу, түрлі қуыршақтарды 

қолданып, олармен ойнау 

тәсілін игере білуді дамыту, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру үшін 

мәнерлілік құралдарын 

қолдану; 

тапқырлыққа,табандылыққа 

тәрбиелеу. 

 

3. Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20-10.45 

Жануарлардың тіршілігі 

үшін не қажет?



ұғымдарымен таныстыру. 

Заттардың өзара 

орналасуын, орынын 

ажырата білуге үйрету 

4.Дене шынықтыру 10.55 

– 11.20  

Волейбол алаңында 

жаттығу.  
Қимыл әрекеттерді еркін 

орындау дағдыларын 

спорттық ойындар арқылы 

дамыту. Биіктігі 15 см 

модульге орыннан аяқпен 

итеріліп, қолымен сермеп 

көмектесе отырып секіріп 

шығу. 

ә) Баскетбол ойыны 

қимылдарын; допты бір 

қолмен соғу күшін  

мөлшерлеп, аяққа таяу 

еденге соғып жүргізуді; 

шеңбер бойымен футбол 

добын бір-біріне екі аяқпен 

кезек-кезек домалатуды 

үйрене түсу. Үлкен 

адымдармен неғұрлым аз 

аттап, жерден итеріле 

отырып, 10 метр жүгіру, 

шапшаң әрекет ету мен 

зейіндерін дамыту, 

модульдерде тұрып тепе-

теңдік сақтау мен өз 

денесін еркін басқаруын 

қалыптастыру. Арқаннан 

ұстап тұрып асылу, 

«денсаулық» дискісінде 

денені айналдырып 

жаттығу. 

б) Қауіпсіздік ережелерін 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөздерді 

тауып сөйлем құрату, 

қатаң, ұяң, үнді 

дауыссыз 

дыбыстардың 

анықтату арқылы 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 3. Әрқашанда 

ақжарқын жүруге 

тәрбиелеу. 

3.Математика 10.20 – 

10.45 

Үстінде,астында,алд

ында-артында,оң 

жақта-сол жақта  

Балаларды кеңістік 

қатынастарымен оң – 

сол, үстінде, астында, 

арасында 

ұғымдарымен 

таныстыру. Заттардың 

өзара орналасуын, 

орынын ажырата 

білуге үйрету. 

 

4.Музыка 10.55-11.20 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

жануарлардың топтарымен 

таныстыру, олар жайлы 

қысқаша мағлұмат беру, 

олардың тіршілік етуіне 

қажетті жағдайларды білу; 

Оқушылардың танымын 

кеңейту, материалды тез 

қабылдауына жол ашу, өз 

пікірін айтуға төселдіру; 

 

4.Дене шынықтыру 10.55 – 

11.20 

Менің достарымның 

ойыны.  
Талдау жүйелерінің 

белсендендіруіне жағдай 

жасау. Түрлі қимыл 

әрекеттерді орындағанда 

тізбектегі өз әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен үйлестіре 

білуін қалыптастыру. 

 Жағдайдың өзгеруіне қарай 

бағытты өзгерте алуды 

жалғастыру.Рөлдік 

әрекеттерді ұлттық ойын 

мәнмәтініндегі әрекеттермен 

орындай алуын бекіту. Ойын 

ережелеріне сай тізбекке, 

шеңберге, қатарға тұру 

дағдыларын жалғастыру. 

Ұлттық ойындарға 

қызығушылығын 

қалыптастыру, әр ұлт 

дәстүрлеріне деген құрмет 

пен толеранттыққа 

тәрбиелеу 

 

 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге, сөз ішінен 

дыбыстың орнын 

анықтауға жаттығулар 

жасату арқылы есте 

сақтауларын мен 

зейіндерін дамыту. 3. 

Достыққа тәрбиелеу, 

өнерге баулу. 

3.Музыка 10.20-10.45 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің қарқынының 

өзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай 

білу. 

4.Сөйлеуді  дамыту 

10.55-11.20 

Өрмекші, 

құмырсқажәне 

қарлығаш. . 

«Өрмекші, құмырсқа 

және қарлығаш» 

әңгімесін мазмұны 

бойынша әңгімелеп 

айтуды үйрету.Әңгімені 

тыңдата отырып, бала 

қиялын 

дамыту.Балаларды 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 Оқушыларды 

жануарлардың топтарымен 

таныстыру, олар жайлы 

қысқаша мағлұмат беру, 

олардың тіршілік етуіне 

қажетті жағдайларды білу; 

Оқушылардың танымын 

кеңейту, материалды тез 

қабылдауына жол ашу, өз 

пікірін айтуға төселдіру; 

Қоршаған ортаны, 

жануарларды қорғауға, 

аялауға тәрбиелеу. Сөздік 

қорларын байыту. 

4.Дене шынықтыру 10.55-

11.20 

Қазақ халқының ұлттық 

ойындары. 

/таза ауада/ 

Баланың қимыл-қозғалыс 

жүйесі мен арнайы даму 

факторларын интеграциялау, 

қолға арналған 

жаттығуларды жүріп келе 

жатып орындау, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіре 

отырып үзіліссіз баяу жүгіру 

дағдыларын 

қалыптастыру.Табан мен 

алақанға тіреніп, екі тіземен 

допты қысып жорғалау; 

допты екі қолмен кезек 

домалату және екі аяқтың 

басымен қысып алып жүру, 

артқа қарай басынан асырып 

лақтыру арқылы қимыл-

қозғалыс дағдыларын; 

кеңістікті бағдарлау, сапқа 

тұру, қайта сап түзеу 



сақтау мен сақтану 

дағдыларын дамыту. 
 дағдыларын; педагогтің 

нұсқауын мұқият орындап, 

өз қимылдары мен 

маңайындағылардың 

қимылдарын үйлестіре білу 

дағдыларын дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Серуен   1.Айналаны бақылау  

М:Қандай гүлдер 

шығады?Ағаштардағы 

өзгерістерді 

бақыла(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 

2.Көркем сөз «Жау 

жаңбыр» 

М: Дыбыстарды анық 

айтуға уйрету 

3.Еңбек: Айналаны 

сыпыруға көмектесу                                              

М: тазалыққа бейімдеу 

4.Қ/ойын: «Ақсерек, 

көксерек»  (Қазақ тілі***) 

5.Еркін ойындар  

(дене шынықтыру**) 

1.Ауа-райын бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай 

сеземіз? Зерттеу : 

Қалай сеземіз? 

?(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті) 
2.Көркем сөз: Қар 

ериді, Ағаш бүршік 

жарады                                 

М: Сөздік қорларын 

дамыту,байыту                                    

3. Еңбек: Айналаны 

сыпыру                       

М: тазалыққа бейімдеу          

4.Қ/ойын: «Айгөлек» 

(Қазақ тілі***)                               

5.Қимылсыз ойын: 

«Кім түртті?» 

(дене шынықтыру**) 

1.Табиғат әсемдігін бақылау 

М:Балабақша 

айналасындағы ең көрікті 

жерді таңдап,бақылау жасау                                                   

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2. «Көктем келді» тақпақ 

жаттауМ:Дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекіту 

(Қазақ тілі***) 

3. Еңбек:Даланы жинау 

М:Улкендерге көмек беруге 

тәрбиелеу 

4. Қ/ойын: «Қояндар» (дене 

шынықтыру**) 
5.Қимылсыз ойын: «Сымсыз 

телефон» 

1.Ағашты бақылау 

М:Ағаштар туралы 

мәліметтер беру   

Зерттеу: Ағаштар бізге не 

үшін қажет? Ағаштар қай 

кездерде 

өзгереді?Ағаштар бүршік 

жарды ма?Қалай өседі? 

қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Көркем сөз: «Ағаштар» 

жаттау   

М:Өлеңді жатқа айтуға 

дағдыландыру.(Қазақ 

тілі***) 

3.Еңбек:Ауланы тазалауға                                  

көмектесу 

М:Ұқыптылыққа,тазалық

қа тәрбиелеу 

4. Қ/ойын:«Теңге алу» 

(Қазақ тілі***)М:Ұлттық 

ойынға қызығушылығын 

ояту 

(дене шынықтыру**) 

1.Желді бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай сеземіз? 

Зерттеу : Қалай сеземіз? 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Жаңылтпаш айту:   «Жел 

соқты,тез соқты,көп соқты»                   

М:Тілдік артикуляциялық 

дағдыларын жетілдіру 

(Қарым-қатынас, зерттеу іс-

әрекеті) 

3.Еңбек: Айналаны сыпыру                   

М: тазалыққа бейімдеу     

4.Қ/ойын: «Айгөлек» (Қазақ 

тілі***)                     

М:Ойында шапшаңдыққа, 

ептілікке ,ойын шартын 

бұзбауға үйрету                                              

5. Қимылсыз ойын: «Кім 

жасырынған?»(дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс 

шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 



Балалармен 

жеке жұмыс 

Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Д-о:1.Алихан,Юсуф, 

Әбілмасұр бірдей 

заттарды салыстыр 

2. Айлин дыбыстарды 

ажырат 

Д-о:1.Әбілмасұр, Алихан, 

Юсуф, Азел, Жаннұр нейро 

жаттығу жасау 
2. Ғибадат үй құстарын тану 

Д-о 1.Жаннұр, Азел 

көкөністерді ажырат 

2. Юсуф,Алихан күздің 

белгілерін ата 

Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

«Көктем еңбек» сурет 

салу (Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті), 

Ақкөжектің достары 

(Ботан Қошымовтың 

ертегісі) (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Өлеңді айту «Көңілді күн» 

(Музыка****) 

Жапсыру "Көктем 

аруының көйлегін 

безендір" 

(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау 

«Көктем»(Музыка 

****) 

д/о «Топтастыр» 

көкөністерді 

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті),  

«Ақкөжектің достары 

(Ботан Қошымовтың 

ертегісі)» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

«Бүршік жасау» әртүрлі 

материалдан жасау ( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Өлкетану в/к Менің 

өлкемнің құрметті 

азаматтары 

Сурет салу «Көктемгі 

өзгерістерді боя» 
(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау «Қыс 

қызығы» (музыка****) 

«Көктемгі ағаштарды 

жаса» д/о әртүрлі 

материалдан жапырақ 

жасау( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті*) 

 

Балаларды үйге 

шығарып салу 

 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды 

мақтап, мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу.  Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

 

  



                                                                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектептегі мектепалды сынып: 

0 сынып 

Балалардың жасы: 

5 жас 

Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 

22.04.2024– 26.04.2024жж. 

 Күн 

тәртібі  

Дүйсенбі  

22.04.2024 

Сейсенбі  

23.04.2024 

Сәрсенбі 

24.04.2024 

Бейсенбі  

25.04.2024 

Жұма 

26.04.2024 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында сұрау 

Балалармен сәлемдесу. 

Көңіл- күйлері мен 

денсаулығы жайында 

сұрау.  

Балалармен сәлемдесу. 

Сұрақ- жауап 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Кеңес беру 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен 

жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Балалардың көңіл -

күйлері мен жетістіктері 

жайында айту. 

Балалардың көңіл -күйлері 

мен жетістіктері жайында 

айту. 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойын дары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

Д/o «Кім тапқыр» 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

 

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Д/о «Жоғалған әріп» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып апайларын 

жақсы көре алады. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

 

Д-о  «Таңғажайып   қорапша» 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Көңілді аңдар» 

(Музыка***) 

Бейнетаспа арқылы 

жаттығу жасату 

 

 

Бейнетаспа арқылы жаттығу 

жасату 

«Кел билейік балақай!» 

(музыка****) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Д-о «Карточкаға қандай сан 

жазылған?»  

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті ) 

Д/о «Айналамдағы 

дыбыстар» ((Қарым-

қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет) 

Д/о «Сан құрастыр»  

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 

Д/о «Кім көп сөз біледі?» 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет)  

Д/о «Суреттерді 

орналастыр» (Танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Д/о «Поезд құрастыр»  

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

09.00 – 09.25 

 Өскенде мен кім 

1.Қазақ тілі 9.00 – 

9.25 

 Оқушыға не керек?  

1.Көркем әдебиет 9.00 – 

09.25 

Киіз үй (Қастек 

1.Қазақ тілі 09.00-09.25 

Дыбыстар  әлемі  
сөздер мен сөйлемдерді 

1. Математика негіздері 

09.00 – 09.25 

 Апта күндері.Тәулік 



боламын! 
Балалардың мамандық 

бойынша түсініктерін 

кеңейтіп,олардың пайдасын 

түсіндіру 

2.Сурет салу/Құрастыру/ 

Мүсіндеу/Жапсыру 

 09.35-10.00 

Көрікті көктем. 

(Акварель бояу)

 Балалардың көктем 

мезгілі туралы білімдерін 

молайту. Сөздік қорларын, 

шығармашылық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Табиғатты аялауға, 

әсемдікті көре білуге, 

сезінуге тәрбиелеу. 

3.Математика негіздері 

10.20 – 10.45 

Жыл мезгілдері.Жыл 

айлары  

жоғары, төмен, оң жақ, сол 

жақ, ортада ұғымдарымен 

таныстыру. Қоршаған 

ортада бағдарлануға 

(жоғары, төмен, оң жақ, сол 

жақ, ортада); белгілі бір 

затты оның орналасуын 

сипаттау бойынша табуға 

үйрету. Дербестікке баулу. 

4.Дене шынықтыру 10.55 

– 11.20  

Қазақ халқының ұлттық 

ойындары. 

/таза ауада/  
Баланың қимыл-қозғалыс 

жүйесі мен арнайы даму 

факторларын 

сөздедрді саналы 

түрде есте сақтауға 

және дұрыс айтуға 

тілдерін жаттықтыру. 

Сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды 

үйрету.  сөздерді 

байланыстырып 

сөйлеуді, 2-3 сөзден 

сөйлем құруға 

жаттықтыру. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 

09.35 Біз нені 

үйрендік? [ш]

 Міндеттері: 1. 

Сызбаға сәйкес 

дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын сөйлемдер 

құрай білулерін 

жетілдіру. 2. Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге, сөз ішінен 

дыбыстың орнын 

анықтауға жаттығулар 

жасату арқылы есте 

сақтауларын мен 

зейіндерін дамыту. 3. 

Достыққа тәрбиелеу, 

өнерге баулу.– 10.00 

3.Математика 10.20 – 

10.45 

Баянбайдың өлеңі)

 Өлеңді дауыс 

ырғағымен, мәнерлей оқи 

отырып, логикалық екпінмен 

үзілістермен жаттату. Өлең 

мазмұнын эмоциялық көңіл 

күймен айтуға үйрету. Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруда сюжеттің 

бірізділігін сақтау және 

өзара сыйластық қарым-

қатынасын дамыту. 

Мерекелік көңіл күйін 

көтеру, Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

2.Сауат ашу негіздері 9.35 – 

10.00 

Дыбыстық талдау

 Міндеттері: 1. 

Сөздерге дыбыстық талдау 

жасау, суреттерді өз 

дыбыстық сызбасымен 

сәйкестендіру, сөзге буын 

жалғап сөз құрауды 

жалғастыру. 2. Сызбадан 

дыбыстың орнын анықтауға 

жаттығулар жасату арқылы 

шапшаң ойлары мен есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. 

3. Ойыншықтарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу 

 3.Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20 – 10.45 

Жануарлар жауынан 

қалай қорғанады?

 Жануарлардың 

табиғаттағы рөлі мен 

маңызы туралы түсінік беру. 

Негізгі топтарымен 

түсінуді және қолдануды 

үйрету. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды ажырата алу 

дағдыларын нығайту. 

есту, тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты, яғни сөзді 

анық, дұрыс айта білу 

дағдыларын дамыту.  

мәдениетті сөйлеуге 

тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 

9.35-10.00 

Сөйлем құрай білеміз 

[п] Міндеттері: 1. 

Сөйлем құрау және 

сөйлемді толықтыру, өз 

ойларын толық жеткізе 

білу дағдыларын 

жетілдіру. 2. Графикалық 

тапсырмаларды орындату 

арқылы саусақ бұлшық 

еттерін дамыту. 3. 

Ұқыптылыққа, досқа адал 

болуға тәрбиелеу 

3.Музыка 10.20-10.45 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің қарқынының 

өзгеруін байқау, 

шығармаларды сипаттай 

білу. 

4.Сөйлеуді  дамыту 

10.55-11.20 

Өскенде мен кім 

бөліктері.Циферблат 

бойынша уақытты 

анықтау 

Уақытты бағдарлау. 

Таңертең, түс, бесін, кеш, 

түн уақыт терминімен 

таныстыру. Апта күндері 

туралы түсініктерін 

нақтылау 

2. Көркем әдебиет 09.35 – 

10.00 

Достық мерекесі (өлеңді 

жаттау) 

Серікбай 

Оспанов Өлеңді дауыс 

ырғағымен, мәнерлей оқи 

отырып, логикалық екпінмен 

үзілістермен жаттату. Өлең 

мазмұнын эмоциялық көңіл 

күймен айтуға үйрету. Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруда сюжеттің 

бірізділігін сақтау және 

өзара сыйластық қарым-

қатынасын дамыту. 

Мерекелік көңіл күйін 

көтеру, Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

3. Қоршаған ортамен 

таныстыру 10.20-10.45 

Жануарлар жауынан 

қалай қорғанады?

 Жануарлардың 

табиғаттағы рөлі мен 

маңызы туралы түсінік беру. 

Негізгі топтарымен 

(үй жануары, жабайы 

жануарлармен) таныстыру. 

Электронды оқулықты 



интеграциялау, қолға 

арналған жаттығуларды 

жүріп келе жатып орындау, 

қол мен аяқ қимылдарын 

үйлестіре отырып үзіліссіз 

баяу жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру.Табан мен 

алақанға тіреніп, екі 

тіземен допты қысып 

жорғалау; допты екі қолмен 

кезек домалату және екі 

аяқтың басымен қысып 

алып жүру, артқа қарай 

басынан асырып лақтыру 

арқылы қимыл-қозғалыс 

дағдыларын; кеңістікті 

бағдарлау, сапқа тұру, 

қайта сап түзеу. 

 Апта күндері.Тәулік 

бөліктері.Циферблат 

бойынша уақытты 

анықтау  

Уақытты бағдарлау. 

Таңертең, түс, бесін, 

кеш, түн уақыт 

терминімен 

таныстыру. Апта 

күндері туралы 

түсініктерін нақтылау 

4.Музыка 10.55-11.20 

Лирикалық, вальс 

ырғағындағы баяу 

әуендерді қабылдау, 

әннің (шығарманың) 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай 

білу, әннің 

қарқынының өзгеруін 

байқау, шығармаларды 

сипаттай білу. 

(үй жануары, жабайы 

жануарлармен) таныстыру. 

Электронды оқулықты 

пайдалана отырып, ой өрісін, 

зейінін дамыту, табиғат 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Табиғи материалдармен 

жұмыс істеу іскерлігін 

қалыптастыру. Қоршаған 

ортаны сүюге, 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 10.55 – 

11.20 

Ойын ойнап өсеміз. 
Баланың қимыл-қозғалыс 

жүйесі мен арнайы даму 

факторларын интеграциялау, 

қолға арналған 

жаттығуларды жүріп келе 

жатып орындау, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіре 

отырып үзіліссіз баяу жүгіру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Табан мен алақанға тіреніп, 

екі тіземен допты қысып 

жорғалау; допты екі қолмен 

кезек домалату және екі 

аяқтың басымен қысып алып 

жүру, артқа қарай басынан 

асырып лақтыру арқылы 

қимыл-қозғалыс 

дағдыларын; кеңістікті 

бағдарлау, сапқа тұру, қайта 

сап түзеу дағдыларын; 

педагогтің нұсқауын мұқият 

орындап, өз қимылдары мен 

маңайындағылардың 

қимылдарын үйлестіре білу 

дағдыларын дамыту. 

боламын! 
Балалардың мамандық 

бойынша түсініктерін 

кеңейтіп,олардың 

пайдасын түсіндіру. 

 

 

пайдалана отырып, ой өрісін, 

зейінін дамыту, табиғат 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Табиғи материалдармен 

жұмыс істеу іскерлігін 

қалыптастыру. Қоршаған 

ортаны сүюге, 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 10.55-

11.20 

Ойын ойнап өсеміз. 
Баланың қимыл-қозғалыс 

жүйесі мен арнайы даму 

факторларын интеграциялау, 

қолға арналған 

жаттығуларды жүріп келе 

жатып орындау, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіре 

отырып үзіліссіз баяу жүгіру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Табан мен алақанға тіреніп, 

екі тіземен допты қысып 

жорғалау; допты екі қолмен 

кезек домалату және екі 

аяқтың басымен қысып алып 

жүру, артқа қарай басынан 

асырып лақтыру арқылы 

қимыл-қозғалыс 

дағдыларын; кеңістікті 

бағдарлау, сапқа тұру, қайта 

сап түзеу дағдыларын; 

педагогтің нұсқауын мұқият 

орындап, өз қимылдары мен 

маңайындағылардың 

қимылдарын үйлестіре білу 

дағдыларын дамыту. 

Ептілікті, ұсақ моторика мен 

өзін-өзі басқаруды дамытып, 

салауатты өмір салтына 



бағыт алып, спортқа деген, 

командалық ойындарға 

деген 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Серуен   1.Айналаны бақылау  

М:Қандай гүлдер 

шығады?Ағаштардағы 

өзгерістерді 

бақыла(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 

2.Көркем сөз «Жау 

жаңбыр» 

М: Дыбыстарды анық 

айтуға уйрету 

3.Еңбек: Айналаны 

сыпыруға көмектесу                                              

М: тазалыққа бейімдеу 

4.Қ/ойын: «Ақсерек, 

көксерек»  (Қазақ тілі***) 

5.Еркін ойындар  

(дене шынықтыру**) 

1.Ауа-райын бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай 

сеземіз? Зерттеу : 

Қалай сеземіз? 

?(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті) 
2.Көркем сөз: Қар 

ериді, Ағаш бүршік 

жарады                                 

М: Сөздік қорларын 

дамыту,байыту                                    

3. Еңбек: Айналаны 

сыпыру                       

М: тазалыққа бейімдеу          

4.Қ/ойын: «Айгөлек» 

(Қазақ тілі***)                               

5.Қимылсыз ойын: 

«Кім түртті?» 

(дене шынықтыру**) 

1.Табиғат әсемдігін бақылау 

М:Балабақша 

айналасындағы ең көрікті 

жерді таңдап,бақылау жасау                                                   

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2. «Көктем келді» тақпақ 

жаттауМ:Дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекіту 

(Қазақ тілі***) 

3. Еңбек:Даланы жинау 

М:Улкендерге көмек беруге 

тәрбиелеу 

4. Қ/ойын: «Қояндар» (дене 

шынықтыру**) 
5.Қимылсыз ойын: «Сымсыз 

телефон» 

1.Ағашты бақылау 

М:Ағаштар туралы 

мәліметтер беру   

Зерттеу: Ағаштар бізге не 

үшін қажет? Ағаштар қай 

кездерде 

өзгереді?Ағаштар бүршік 

жарды ма?Қалай өседі? 

қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Көркем сөз: «Ағаштар» 

жаттау   

М:Өлеңді жатқа айтуға 

дағдыландыру.(Қазақ 

тілі***) 

3.Еңбек:Ауланы тазалауға                                  

көмектесу 

М:Ұқыптылыққа,тазалық

қа тәрбиелеу 

4. Қ/ойын:«Теңге алу» 

(Қазақ тілі***)М:Ұлттық 

ойынға қызығушылығын 

ояту 

(дене шынықтыру**) 

1.Желді бақылау  

М:Жел түрлерімен 

таныстыру,жел қалай 

соғады? Қалай сеземіз? 

Зерттеу : Қалай сеземіз? 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті,танымдық іс-

әрекеті,зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 
2.Жаңылтпаш айту:   «Жел 

соқты,тез соқты,көп соқты»                   

М:Тілдік артикуляциялық 

дағдыларын жетілдіру 

(Қарым-қатынас, зерттеу іс-

әрекеті) 

3.Еңбек: Айналаны сыпыру                   

М: тазалыққа бейімдеу     

4.Қ/ойын: «Айгөлек» (Қазақ 

тілі***)                     

М:Ойында шапшаңдыққа, 

ептілікке ,ойын шартын 

бұзбауға үйрету                                              

5. Қимылсыз ойын: «Кім 

жасырынған?»(дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету 

Киімді реттілікті 

сақтап дұрыс 

шешінуге үйрету 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Киімді реттілікті сақтап 

дұрыс шешінуге үйрету, 

орнына жинауға баулу 

Балалармен Д-о:1.Перизат, Ғибадат, Д-о:1.Алихан,Юсуф, Д-о:1.Әбілмасұр, Алихан, Д-о 1.Жаннұр, Азел Д-о:1.Перизат, Ғибадат, 



жеке жұмыс Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Әбілмасұр бірдей 

заттарды салыстыр 

2. Айлин дыбыстарды 

ажырат 

Юсуф, Азел, Жаннұр нейро 

жаттығу жасау 
2. Ғибадат үй құстарын тану 

көкөністерді ажырат 

2. Юсуф,Алихан күздің 

белгілерін ата 

Әбілмансұр, Юсуф,Алихан 

нейро жаттығу жасау 
2. Азел, Жаннұр,Айлин 

заттарды топтастыру 

Баланың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар.) 

«Көктем» сурет салу 

(Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті), 

Киіз үй (Қастек 

Баянбайдың өлеңі) 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Өлеңді айту «Көңілді күн» 

(Музыка****) 

Құрастыру "Көктем 

аруының көйлегін 

безендір" 

(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау 

«Көктем»(Музыка 

****) 

д/о «Топтастыр» 

көкөністерді 

(Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті),  

Киіз үй (Қастек 

Баянбайдың өлеңі) (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

«Гүл жасау» әртүрлі 

материалдан жасау ( 

Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Өлкетану в/к Менің 

өлкемнің мәдени 

орталықтары 

Сурет салу «Көктемгі 

гүл» 
(Шығармашылық іс-

әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

Әнді тыңдау «Көңілді 

Көктем» (музыка****) 

Д/о «Көктемгі ағаштарды 

жаса» әртүрлі материалдан 

жапырақ жасау  

(Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті*) 

 

Балаларды үйге 

шығарып салу 

 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды 

мақтап, мадақтау 

Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

Балалармен қоштасу.  Балалармен қоштасу. 

Барлық балаларды мақтап, 

мадақтау 

 

  



 

 

 


